SFX MENU WEEK 2024 JUNI 03 BASIS van3/stot7/6

ZETMEEL 1 GROENTEN 1 SAUS 1 EIWIT 1 SOEP

VEGETARISCH

MAANDAG DINSDAG

Wortelsoep Champignonsoep

K|

33 kcal 64 kcal

Krokante kipfilet Penne bolognese

met geraspte kaas
e

Tomatensaus

16 kcal

Prinsessenbonen

82 kcal

Natuuraardappelen

126 kcal

Bloemkoolkaasburger Vegetarische
Spaghetti bolognese

272 kcal 240 kcal

WOENSDAG

Brunoisesoep

26 kcal

Kippennuggets

230 kcal

Curry-
bieslookmayonaise

Ananas

86 kcal

Gebakken
aardappelen met
tijm

Quornnuggets

262 kcal

Tomatensoep

Spinaziesoep

19 kcal 26 kcal

Viskrokantje Vol-au-vent

ofe

L €

45 kcal 296 kcal

Tartaarsaus

154 kcal

Groenten mix (bdh) Gemengde salade

16 kcal 18 kcal

Aardappelpuree Frieten

180 kcal 282 kcal

Groentenloempia Vol-au-vent

ona

&

284 kcal 296 kcal




Legende
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Vlees, Gevogelte Vis Lactose Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja
slachtafval,
vet,
gelatine,
enz.

Ge=Gerst Ta=Tarwe



