
SFX MENU WEEK 2024 SEPTEMBER 02 BASIS van 2/9 tot6/9

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Paprikasoep Groentesoep Courgette soep Tomatensoep Parmentiersoep

23 kcal 30 kcal 16 kcal 19 kcal 47 kcal

E
IW

IT
 1

Krokante kipfilet Carbonarasaus Hete bliksem (Vrk-

Rund)

Viskrokantje Vol-au-vent

Ta Ta Ta Ge Ta

621 kcal 45 kcal 296 kcal

S
A
U
S

 1 Demi-glace saus Tartaarsaus

Ta

12 kcal 154 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Appelmoes Gestoofde spinazie Salade bar

124 kcal 39 kcal 18 kcal

Z
E
T
M
E
E
L
 1 Gekookte

aardappelen

Penne Aardappelpuree Frietjes

Ta

126 kcal 180 kcal 624 kcal

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Bloemkoolkaasburger Kaassaus Hete bliksem met

quorngehakt

Groentennuggets Vegetarische vol-au-

vent

Ta Ta Ta Ta

272 kcal 174 kcal 273 kcal 252 kcal 185 kcal



Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Melk Lactose Eieren Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja

Ge=Gerst Ta=Tarwe


