SFX MENU WEEK 2024 MAART 18 SEC BASIS vanig/3tot22/3

EIWIT 1 SOEP

SAUS1

ZETMEEL 1 GROENTEN 1

VEGETARISCH

MAANDAG

Paprikasoep

Boerenworst

Demi-glace saus

Appelmoes

Natuuraardappelen

Vegetarische worst

DINSDAG

Bloemkoolsoep

Penne met
bolognaise en
geraspte kaas

penne

Vegetarische
spaghetti bolognaise

WOENSDAG

Knolseldersoep

Visnuggets

Tartaarsaus

Gestoofde prei

Gebakken
aardappelen met
paprika

Gevulde paprika met
groentenrijst en
mozzarella

Tomatensoep

Kipfilet Gehaktballen in
tomatensaus
Currysaus Gemengde salade

Gebakken mais met
rode paprika

Witte rijst Frieten
Vegetarische Gebakken
Loempia en saus vegetarische
balletjes
»
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